
BOWLS
Acai superfood  7.50
πουρές από φυτό ασάι με φρούτα, 
γκρανόλα, μέλι και σπόρους τσία

ΣΑΛΑΤΕΣ
Χωριάτικη 9.00
ντομάτα, αγγούρι, κρεμμύδι, πράσινη 
πιπεριά, ελιές και φέτα  

Καίσαρα 11.00
μαρούλι άισμπεργκ, κοτόπουλο, μπέικον, 
νιφάδες παρμεζάνας, κρουτόν και σίζαρ 
σως

Κινόα με γαρίδες και σολομό 13.00
αβοκάντο, σουσάμι, φρέσκια μέντα, φρέσκα 
ντοματίνια, καλαμπόκι και ντρέσινγκ    

ΜΠΕΡΓΚΕΡ / ΣΑΝΤΟΥΙΤΣ
Κλασικό μπέργκερ με τυρί 10.00
μαρούλι άισμπεργκ, ντομάτα, κρεμμύδι, 
τυρί τσένταρ, σως και πατάτες τηγανητές    

Black Angus μπέργκερ  13.00
καραμελωμένα κρεμμύδια, αυγό, μπέικον, 
μαρούλι άισμπεργκ, πίκλες, τυρί τσένταρ, 
ντομάτα, σως και πατάτες τηγανητές    

Crispy Chicken μπέργκερ 10.00
μαρούλι άισμπεργκ, ντομάτα, κρεμμύδι, 
τυρί τσένταρ, σως και πατάτες τηγανητές     

Μπέιγκελ με καπνιστό Σολομό 13.00
αβοκάντο, αγγούρι, κάπαρη, τυρί κρέμα, 
φρέσκα μυρωδικά     

Κλαμπ σάντουιτς με κοτόπουλο 11.00
μπέικον, αυγό, μαρούλι, ντομάτα, τυρί 
Gouda, κρέμα τυρί και πατάτες τηγανιτές

Ιταλική μπαγκέτα 9.00
προσούτο, ντομάτα, μοτσαρέλα, ρόκα 
και φρέσκο πέστο βασιλικού    

Ελληνική πολύσπορη μπαγκέτα 8.00
ντομάτα, φέτα, ελιές, αγγούρι, ελαιόλαδο 
και κάπαρη

Κυπριακή πίτα με γύρο χοιρινό 10.00
γύρος χοιρινός, τζατζίκι, σάλτσα ντομάτας 
και πατάτες τηγανητές      

Τορτίγια με λαχανικά 7.00
πάστα ελιάς, μανιτάρια, αβοκάντο, 
ρόκα, μελιτζάνα, κολοκύθι, ντοματίνια     

Κοτομπουκιές 8.00
φρέσκια σαλάτα, σάλτσα κοκτέιλ και 
τηγανητές πατάτες

Πάνκο γαρίδες 10.00    

Spring rolls με λαχανικά 7.00 

Αφράτο τοστ 6.00
γαλοπούλα ή ζαμπόν, τυρί, σαλάτα και 
τηγανητές πατάτες

ΠΙΤΣΑ
Μαργαρίτα 10.00    
φρέσκια μοτσαρέλα, ντομάτα, πέστο 
βασιλικού και ρόκα

Καντούνι  11.00 
ποικιλία τυριών, ζαμπόν, μπέικον, ντομάτα, 
μανιτάρια και πιπεριές

ΠΟΙΚΙΛΙΕΣ   
Ποικιλία τυριών  13.00

Ποικιλία τυριών & αλλαντικών 15.00

Ποικιλία τυριών, αλλαντικών  20.00
και Finger food
τυριά, αλλαντικά, πάνκο γαρίδες & spring 
rolls  

ΕΠΙΔΟΡΠΙΑ
Φρουτοσαλάτα 6.00    
Ποικιλία Φρούτων 8.00    
Τζιζκέικ με φρούτα του δάσους 7.00   

Παραδοσιακό τοπικό  7.00
γαλακτομπούρεκο με παγωτό 
με αρωματική κρέμα και τραγανό φύλλο

Ποικιλία γεύσεών παγωτού 2.00  

Snack 
It is
time for a

celerysoyaglutten milk sesame fi sh eggs spicynuts mik & 
eggs

moluscs mustard vegeterian



ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΆ & ΧΥΜΟΊ
Αναψυκτικά / Ice Tea	 2.50
Χυμοί διάφορες γεύσεις	 2.50
Φρέσκος χυμός πορτοκάλι	      4.00
Φρέσκος ανάμεικτος χυμός	 5.00
Σπιτική λεμονάδα με πιπερόριζα	 4.00
Λεμονάδα με φράουλα, βασιλικό,	  
σπόρους τσία και αγαύη 260 ml 	4.00              
Λεμονάδα με ακτινίδιο, μέντα	
και Σπόρους τσία 260 ml 	 4.00                               
Ροζ Γκρέιπφρουτ σόδα	 4.00
Ενεργειακό Smoothie	     6.00

ΝΕΡΟ  
Μεταλλικό νερό 0,5L	 0.50
Μεταλλικό νερό 1L	      2.00
Ανθρακούχο νερό 330 ml	      3.00

ΖΕΣΤΑ & ΚΡΥΑ ΡΟΦΗΜΑΤΑ
Ελληνικός καφές, Εσπρέσο, 
Nescafé, Καφές φίλτρου,
Nescafé φραπέ	 2.50
Διπλός εσπρέσο, Αμερικάνο, 	 3.00
Λάτε Μακιάτο, Καπουτσίνο, Φρέντο 
εσπρέσο, Φρέντο καπουτσίνο
Ζεστή / Κρύα σοκολάτα                  3.50

ΑΠΕΡΙΤΙΦ	 50 ML
Ούζο / Τσίπουρο	 3.50
Ούζο / Τσίπουρο 200 ml	 12.00
Martini Bianco / Rosso / Dry	 7.00
Campari	 7.00
Aperol	 7.00

LONG DRINKS	 50 ML
Long Drinks	 7.00
Special long drinks	 8.50
Premium long drinks	 10.00

ΜΠΥΡΕΣ
Βαρέλι 330 ml / 500 ml	 4.00 /5.00
Heineken / Μύθος 330 ml	 4.00
Fix Dark 330 ml	 5.00
Erdinger Weiss 330 ml	 5.00
Corona 335 ml	 6.00
Amstel Free / Radler 330 ml	 4.00
Μηλίτης	 6.00
Sfougaras Local beer 
Pale Ale 330ml	 7.00

ΚΡΑΣΙΑ
Ποτήρι κρασί 
Άκρες Σκούρας 150 ml	 6.00
Άκρες Σκούρας 750 ml	 21.00

ΣΑΜΠΑΝΙΑ & ΑΦΡΩΔΗΣ ΟΙΝΟΣ
Moscato d’Asti 187ml 	 7.00 
Bottega Gold 750 ml	 45.00
Moët Chandon Brut 750 ml	 135.00

COCKTAILS

Κλασικά και αγαπημένα 

Enjoy
ΚΛΑΣΙΚΑ
Aperol Spritz, Bramble, Caipirinha,
Cosmopolitan, Cuba Libre, Daiquiri, 
Dry Martini, Margarita, Mojito, 
Negroni, Old Fashioned, Piña Colada
	 8.50
Τολμήστε 
το διαφορετικό

SIGNATURE
Lilikoi	 8.50 
Λευκό κρασί, πεπόνι, καρύδα, αγαύη 
aromatic bitters
Kalydna	 8.50
Ούζο, μανταρίνι, παραδοσιακό
θυμαρίσιο μέλι, θυμάρι
Tropical	 9.00
Ρούμι, μοσχολέμονο, φρούτο του 
πάθους, φράουλα 
Printempo	 9.00
Gin, λεμόνι, elderflower, ginger, 
aromatic bitters
Greco	 9.50 
Τσίπουρο, φιστίκι, λεμόνι, μαστίχα, 
aromatic bitters
Cayo Coco	 9.50
Ρούμι, apricot Brandy, ανανάς, 
φρούτο του πάθους
Nuevo Colada	 9.50
Μαύρο ρούμι, Malibu, λικέρ maraschino, 
ανανάς, aromatic bitters
Salty Kiss	  10.00
Tequila blanco, λικέρ αμυγδάλου, 
λεμόνι, pink grapefruit σόδα
Kantouni	 10.00 
Αρωματισμένη βότκα, μαστίχα Skinos, 
τζίντζερ, αγγούρι, μαρμελάδα μύρτιλο
Arrosa 	  11.00
Gin, grapefruit, spicy μάνγκο, 
τζίντζερ, ασπράδι αυγού 

MOCKTAILS
Mojito (διάφορες γεύσεις)	 7.00
Bubble Gum	 7.00
Τσιχλόφουσκα & Φράουλα

Drink
It is
time for a


